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  S M I L E 

 初冬を迎え、いよいよ本格的な冬がやって参りました。  

今年を振り返ると、日々の活動や様々な行事を通して大きく成長した子どもたちの姿に

驚きと嬉しさを感じます。これから伸びる芽を大切にしていきたいと思います。  

今月は、お遊戯会がございます。各クラス、毎日の練習を楽しみながら取り組みまし

た。いよいよ、本番が近づいてきました。お父さま、お母さまの励ましで、子どもたち

はハッスルし、楽しんで表現できるようになります。ぜひ、たくさんの拍手で応援をお

願いいたします。 そして、お子さんの頑張りを褒め、成長ぶりを楽しんでご覧いただ

ければ幸いに存じます。 お休みなく、それぞれの役割を楽しめるよう、体調管理には

十分お気をつけください。 

今月の行事 

１日（月） 身体測定、避難訓練      ６日（土） お遊戯会 

１３日（土） 誕生会           ２０日（土） 餅つき、マスコット配布 

２５日（木） クリスマス会         ２６日（金） 幼児食育教室 

２９日（月）３０日（火） 特別保育  ※３１日（水）～１月４日（日）まで休園です 

 

☆コラム☆ ～イヤイヤ期について～ 

  ２歳前後になるとまるでスイッチが入ったよう 

に始まる「イヤイヤ期」ですが、実はこの時期こ 

そ心がぐんと育つチャンスです   

１．「イヤ」の本当の意味を知る 

   自分でやりたい、できなくて悔しい、 

    注目してほしい、疲れた、眠い 

２．感情を言葉にして大人が「代弁」する 

    「まだ遊びたかったよね～」 

３．「選択肢」を与える 

   「先に歯磨きする？トイレに行く？」 

４．「できた！」行動を具体的にすぐ伝える 

   「自分でズボン履けたね！」 

                   イライラしても深呼吸！大人が落ち着くことが 

                   子どもにとって安心材料になります。 

園 保 育 目 標 

～詩を忘れないカナリアの 

ような子を育成するために～ 

（１） 基本的なしつけ保育  

（２） 集中力のある人間 

（３） 体力増進 

（４） 個々人の芸術心を豊かに             

（５） 人間の誠意好意を解する 

         

人間育成 三つ子の魂百までも 

 


